O Taiho, du som berer solen over verden,
4nd af zenit, af Klarhed og stille kraft,

jeg kalder pa dig, vogter af lys og skonhed,
du som veekker liv, ordner kaos og renser

sindet.

Lad dit lys stromme ind i mit indre morke,
giv mig styrke til at treede klart og fokuseret
frem. Lad guldbladene glitre p4 min sti,

og de rode traner vise mig vejen til harmoni.

Laer mig disciplinens ro og glaedens vegt,
s jeg kan finde balance midt i verdens larm.
Lad bambussens rankhed bo i mit vasen —

fleksibel, men urokkelig i min kerne.

Taiho, du som lyser ved daggry
og hviler i de hellige lundes stilhed,
bring oplysning til mit sind

og vitalitet til min krop.

Are veere dig, Solens Andeberer,

du som tender dagen og vogter dens fred.

Taiho - Solens Andebzerer

Element: Ild / Sol/ Natur

Symboler: Guldblade, rade traner, bambus

Beskrivelse: Taiho er solen i zenit — disciplinens og skenhedens gud. Han bringer klarhed, livsenergi
og spirituel opvagning. Taiho beskytter haver, templer og hellige lunde. Kald pa ham ved daggry, nar du
sgger fokus, orden og livslyst.

Energi: Vitalitet, oplysning, balance
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